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ÉDITORIAL

L’empathie. Selon le dictionnaire,
l’empathie est la capacité de s’iden tifier
à autrui dans ce qu’il ressent et cesser
de les juger à travers nos propres filtres.

Selon ma compréhension : Tenter de se
mettre dans la peau, dans le cœur, dans
la tête de l’autre afin de mieux ressentir
ce que cette personne vit. Et peut-être
ainsi ouvrir la possibilité de partager et
de comprendre sa peine, sa joie, son
inquiétude, ses rêves.

L’empathie est essentielle à la survie de
notre espèce. Nous sommes plus de 8
milliards (et ce n’est pas partis pour que
ça diminue) et si l’on veut se donner la
chance de Vivre ensemble en Harmonie
et en Paix, il faut être capable de
comprendre la perception de l’autre sur
ce qui semble le tourmenter.

Cette situation qui te stresse, ce geste
d’autrui que tu perçois comme un rejet,
ce refus que tu trouves tellement injuste,
cette différence physique que tu as
depuis ta naissance, cette incapacité à
être habile de tes mains, cette perception
erronée de ne pas avoir confiance en
toi... comment reçois-tu ça ? 

Peut-être que si on nous racontait toute
l’histoire, peut-être que si on connaissait
l’origine de ces malaises, peut-être que
si nous étions un peu plus à l’écoute de
l’autre, peut-être que si nous ressentions
un peu plus d’empathie envers notre
prochain... peut-être que ça augmen -
terait les possibilités d’un Monde
meilleur.

Ça, les Danois semblent l’avoir com -
pris. En effet, au Danemark, une loi en
vigueur depuis 1993 oblige les enfants

C'EST LA RENTRÉE, ON APPREND QUOI AUJOURD'HUI?
de 6 à 16 ans à suivre un cours
d’empathie d’au moins 1 heure par
semaine à l’école. Les enfants appren -
nent ainsi à communiquer, à échanger et
à partager entre eux. On leur apprend
aussi à ne jamais dire de mal d’un autre
enfant ou de ses parents. Des appren-
tissages qui leur serviront toute leur vie.
Quelle bonne affaire.

À noter que selon un classement de juin
2023 résultant d’un sondage mondial
Gallup des pays où les habitants sont les
plus heureux au monde, le Danemark se
classe deuxième (2e), derrière la
Finlande. L’empathie, parmi d’autres
critères, doit probablement aider au
bonheur des gens. Le Canada, lui, se
classe 15e sur 150.

Les bénéfices de l’empathie sont
énormes. Moins d’isolement lors de
problèmes, sentiment d’appartenance,
d’inclusion, lutter contre le harcèle -
ment, partage des solutions, meilleure
connaissance et ouverture envers autrui.
Une étude de l’Université du Michigan
démontre que les jeunes d’aujourd’hui
sont moins empathiques que les jeunes
avant les années ’80. La raison est
l’arrivée du narcissisme démesuré,
caractérisée par les selfies, cette période
du moi-moi-moi, Rien d’autre ne
compte que le moi-moi-moi, on se foute
de l’autre. On l’a malheureusement
aussi constaté chez certains adultes qui,
lors d’événements mondiaux récents, ne
juraient que par le je-me-moi et se
foutaient royalement des autres. Pour
eux, le moi passait avant le nous On
repassera pour la compréhension de ce
qu’est l’empathie par ces gens.

Notamment, au Danemark, pour ces
jeunes étudiants, le nous est inclusif et
obligatoire. Sur facebook entre autres,
on doit inclure TOUTE la classe dans
nos ami(e)s et les échanges électro ni -
ques se passent donc à la connaissance
de tous les élèves. Même chose pour les
fêtes anniversaires : TOUTE la classe
est invitée. Il ne viendrait même pas à
l’idée de ces jeunes de n’inviter que
quelques amis sélectionnés pour une fête :
ça développe un sentiment d’inclu sion et
d’appartenance.

Encore mieux, les enfants transmettent
ainsi cet apprentissage à la maison. Les
parents, s’ils ne le sont pas déjà,
deviennent plus sensibles aux autres,
plus à l’écoute, plus empathiques, à
devenir (ou à rester) du bon monde, 
en fait.

J’ose croire que le Danemark n’est pas
le seul pays au monde à promouvoir
l’empathie en milieu scolaire et je ne
connais pas en profondeur les appren-
tissages qui se font à l’école québécoise
de nos jours. Il y a probablement des
prof-fes qui l’enseignent naturellement :
ça fait partie de leurs gènes et de leur
perception des connaissances à trans -
mettre. Mais je crois sincèrement que
l’empathie devrait être une formation
obligatoire pour les jeunes du primaire
et qui devrait être développée et enrichie
pour le reste de nos jours.

On a beau dire, on a beau faire, on est
jamais trop fins avec les autres... parce
que les autres, c’est nous aussi.

Jul Desparts

* AVIS DE RECHERCHE *
Nous sommes à la recherche de jeunes de notre communauté, désireux de s’exprimer

dans l’écho des chutes sur divers sujets susceptibles de les intéresser. 

Nous créerons un espace pour vous dès la prochaine parution en décembre.

Pour plus d’informations, veuillez communiquer
avec Madeleine au 450 548-2619.
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PATRIMOINE ROXTON FALLS

Nous avons une riche histoire, à nous d’en préserver la mémoire!

À l’origine de Roxton… une riche forêt primaire!
Durant le régime français se sont les terres de la vallée du St-Laurent qui sont occupées
et divisées en seigneuries. Le territoire au sud de cette région, entre la rivière Richelieu,
le bassin de la rivière Chaudière et la frontière des États-Unis est inhabité, c’est le terrain
de chasse des Abénakis. En 1792 le gouvernement Britannique divise la région en
cantons pour former les « Eastern Twonships » et ce, afin d’y établir des colons
britanniques et des loyalistes américains. 

Chaque canton est dans la mesure du possible, un carré de 10 miles de côtés (16 km),
subdivisé en lots d’environ 200 acres, répartis sur 11 rangs de 28 lots. Le canton de
Roxton, qui est désigné en 1803, a une configuration qui répond bien à cette définition.
La possession des terres des cantons ne correspond pas au système de tenure seigneuriale
comme dans la vallée du St-Laurent mais les terres y sont vendues sous la règle de « franc
et commun soccage », signifiant que le colon acquiert la pleine propriété de sa terre.

Cette division en cantons est «sur papier». Pour faire le peuplement il faut arpenter et inventorier les ressources des cantons
alors inhabités. Pour imaginer la beauté sauvage et la richesse de la forêt primaire qui couvre alors le canton de Roxton il faut
lire le carnet de l’arpenteur M. Dwyer qui en 1809, marche la portion nord-est du canton de Roxton, entre les rangs VII et XI
des lots 14 à 28. Vous pouvez lire ce carnet sur le site WEB « BanQ Numérique patrimoine » avec les mots clés: canton Roxton.

Le cahier d’arpentage note la présence de grandes forêts de pruches, de bois francs et d’épinettes. Il mentionne plusieurs
ruisseaux, de même que la Black River (notre rivière Noire) mais il note aussi de nombreuses zones marécageuses; règle
générale le terrain est rocailleux, accidenté et souvent couvert de monticules rocheux ce qui le rend moins propice à
l’agriculture.

Voilà donc les éléments à partir desquels seront développés le village de Roxton Falls et la municipalité du Canton de Roxton.
C’est cette histoire que nous suivrons dans les prochaines rubriques.

Pierre Larivière
Patrimoine Roxton Falls

ESPACE ROXTON 

PROJET ESPACE ROXTON
350, rang Ste-Geneviève, Roxton Falls, (Québec) J0H 1E0
NEQ : 1178117793
Courriel Espaceroxton@gmail.com

Bonjour à tous,

Vous êtes cordialement invités à venir visiter l'église de Roxton
Falls le 10 septembre prochain entre 13 et 16 heures.

L'ONF et Projet Espace Roxton présenteront un film documentaire sur
l'oeuvre de Victor Bourgeau, concepteur architecte de notre magnifique église. La durée du
film d'environ 
25 minutes sera diffusée en continu. Cet architecte de renommée a construit près d'une
cinquantaine églises au Québec. Par la suite, libre à vous de visiter les recoins de votre église.

Nous vous y attendons en grand nombre avec parents et amis, et c’est gratuit. Merci.

Paul Blanchard
Président, Projet Espace Roxton
espaceroxton@gmail.com
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INFORMATIONS MUNICIPALES

Collecte de gros rebuts
La prochaine collecte des gros rebuts aura
lieu le 3 octobre 2023 et débutera tôt le
matin. Nous vous invitons donc à déposer en
bordure du chemin, (au même endroit où
vous déposez votre bac) vos gros rebuts, soit
les rebuts qui ne peuvent entrer dans votre
bac 360 litres comme par exemple : fauteuil,
poêle, bureau, etc. Tous les produits
dangereux (solvant, huile, peinture, etc.), les
matériaux de construction ainsi que les sacs
et les boîtes de déchets ne seront pas
acceptés.

Rappel 4ème versement de taxes
Nous vous rappelons que quatrième verse ment
de taxes municipales viendra à échéance le 
2 octobre prochain. 

Entente avec la SPA de Drummondville
La municipalité a récemment conclu une
entente avec la SPA Drummondville. Vous
pouvez maintenant communiquer avec eux
lorsque vous aurez une plainte à formuler ou
dans le cas d’un animal perdu ou trouvé.
Communiquez avec eux au 819-472-5700.
Vous pouvez également consulter leur site
web à l’adresse suivante : www.spad.ca.

Chiens – Rappel de la réglementation
Nous vous rappelons qu’il est défendu de
laisser un animal en liberté, hors des limites
du bâtiment, du logement ou du terrain de
son gardien.

Hors de ces limites, le gardien de l’animal
doit le tenir captif ou en laisse et en avoir le
contrôle. Il doit être capable de retenir
l’animal en laisse, sans que celui-ci ne lui
échappe, et être capable de contrôler ses
déplacements.

De plus, nous vous rappelons que nul gardien
ne peut posséder ou garder un chien à
l’intérieur des limites de la municipalité pour
une période de plus de 15 jours sans s’être
procuré une licence auprès de la muni -
cipalité. La licence n’est toutefois pas requise
pour les chiots âgés de moins de trois mois.

Inauguration du garage municipal
Le 24 août dernier le conseil municipal a
procédé à l’inauguration du garage municipal.

Depuis l’automne 2018 la municipalité du
Canton de Roxton effectue le déneigement de
son territoire avec son propre équipement en
collaboration avec un entrepreneur privé pour
une partie du territoire. Depuis maintenant 
5 ans le conseil municipal est fier d’avoir pris
cette décision, les preuves sont faites. Nous
sommes fiers de constater que nous offrons
un service de qualité à nos citoyens et à coût
moindre. 

En 2022, nous avons concrétisé le projet de
construction du garage municipal. Un
investissement de près d’un 1 millions de
dollars a été fait. Dans cet investissement, est

inclus l’achat et l’aménagement d’un terrain
et l’installation d’un dôme pour entreposer
l’abrasif. Cet investissement sera payé par un
emprunt qui sera remboursé sur une période
25 ans. Malgré cette dette, le service de
déneigement sera offert à un coût plus bas
que les coûts d’un contrat avec un entre -
preneur privé.

Une aide financière au montant de 98 663$
provenant du Programme d’aide financière
pour les bâtiments municipaux (PRABAM) a
été appliqué sur le coût des travaux.

Le garage de voirie annexé à l’hôtel de ville
ne répondait plus à nos besoins. Ce nouveau
garage d’une superficie de 2880 pieds carrés
permettra aux employés de voirie de
travailler dans un lieu sécuritaire. L’ajout de
3 portes de garage nous permettent d’entre -
poser la machinerie nécessaire au déneige -
ment et aux autres travaux de voirie donc
l’entretien de la machinerie. 

Merci à tous ceux et celles qui ont assisté 
à cet évènement, dont M. Simon-Pierre
Savard-Tremblay, député de Saint-Hyacinthe-
Acton-Bagot. Nous remercions également la
Régie de loisirs de Roxton Falls d’avoir
participé à l’organisation de l’évènement dont
le marché public et la présence du duo Dou
Folk pour la prestation musicale qui a suivi tout
juste après. Ce fut un succès!

URBANISME – PERMIS DE CONSTRUCTION OU RÉNOVATION
Vous avez des projets de construction ou de rénovations et vous possédez déjà les informations nécessaires pour compléter votre
demande de permis? Nous vous invitons donc à déposer dès maintenant votre demande de permis au bureau municipal. Vous
éviterez ainsi des délais d’attente. Vous devez prévoir un délai de 2 à 3 semaines pour
l’émission de votre permis.

Les formulaires sont disponibles au bureau municipal ou sur le site internet de 
la municipalité. Les demandes peuvent doivent être acheminées par courriel :
info@cantonderoxton.qc.ca ou en format papier au bureau municipal. Le Service
d’inspection en bâtiment, est désormais un service à distance. Un rendez-vous peut vous
être offert au besoin. Toute demande d’information doit être adressée au bureau
municipal et votre message sera transmis.



6 • L’ÉCHO DES CHUTES SEPTEMBRE 2023

ACEF MONTÉRÉGIE-EST

CERCLE DES FERMIÈRES
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LOISIRS ROXTON FALLS
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LOISIRS ROXTON FALLS

CAMP DE JOUR ESTIVAL 2023
L’équipe de la Régie de Loisirs de Roxton Falls tient à remercier tous les participants 

du camp de jour estival qui s’est déroulé du 26 juin au 18 août 2023. 

Merci pour vos rires, votre énergie inépuisable et votre joie de vivre. 

Merci à la formidable équipe (directrice, coordonnatrices et moniteurs) :

Michelle Morel, Marie-France Meunier, Marylène Proulx, Alycia Bérubé, Mireille Morel, Camille
Daigneault, Killy-Ann Laprise, Maya Vallières et Alix Paradis

Merci de votre disponibilité, votre patience, votre esprit créatif et votre esprit d'équipe.  Vous êtes le coeur et
l'âme du camp de jour,  de tout coeur merci de nous permettre d'offrir ce service dans nos municipalités. 

Merci et à l’été prochain ! Bonne rentrée scolaire ! 
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LOISIRS ROXTON FALLS

CAMP DE JOUR ESTIVAL 2023
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LOISIRS ROXTON FALLS

Bibliothèque Municipale de Roxton Falls
Thématique mensuelle de septembre :
L'ÉCOLE.
Bienvenue aux élèves et aux professeurs!

Bonne rentrée scolaire!

Ginette et Francine

Nouveautés à la
bibliothèque

municipale de
Roxton Falls.

Bonne lecture !
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LOISIRS ROXTON FALLS

HEURES DU CONTE AVEC MARIE-EVE MASSÉ
À la Bibliothèque Municipale de Roxton Falls

Inscription à la bibliothèque ou 450 548-1265 ou www.loisirsroxtonfalls.ca ou loisirs@regieloisirsrf.ca

Jeudi 28 septembre 2023
Jeudi 14 décembre 2023

Groupe 3 à 6 ans : 18h à 18h30
Groupe 7 ans et plus : 18h30 à 19h

Psst : nous avons ajouté un nouveau babillard dans l'entrée de la bibliothèque pour y indiquer les dates des
heures du conte. Merci à Alain Massé pour la conception du babillard !

En partenariat avec la Fabrique de Roxton Falls

Dans l'Église de Roxton Falls

Inscription à la bibliothèque ou 450 548-1265 ou www.loisirsroxtonfalls.ca ou loisirs@regieloisirsrf.ca

Samedi 25 novembre 2023
Groupe 3 à 6 ans : 10h à 11h

Groupe 7 ans et plus : 11h à 12h
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LOISIRS ROXTON FALLS

SOCCER 2023 ROXTON FALLS
L'équipe de la Régie de Loisirs de Roxton Falls
tient à remercier tous les joueurs, les entraîneurs, 

les arbitres et les bénévoles qui ont œuvré 
au bon déroulement du soccer cet été.

MERCI À MARTIN SIMARD
Nous tenons également à souligner l'excellent travail 

et le dévouementde Martin Simard. 

Effectivement, Martin est bénévole depuis plusieurs années au
sein de notre organisation et veille à la bonne gestion des ligues
de soccer à Roxton Falls. Il siège sur le conseil d'administration
de l'ASMAV de façon assidue, il recrute des entraîneurs, il est

lui-même entraîneur et plus encore.  

Merci Martin pour ton temps, ton énergieet ton sens de 
l'organisation ! Nous sommes extrêmement 

chanceux de t'avoir !
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LOISIRS ROXTON FALLS



LOISIRS ROXTON FALLS
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LOISIRS ROXTON FALLS
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APPEL DE PROJETS
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UNITÉ DES SEMEURS – PAROISSE SAINT-JEAN-BAPTISTE

Chers ami(es),  

On m’a offert la présidence de la campagne de

financement pour notre église pour l’année 2023-2024.

Et, c’est avec joie que j’ai accepté.

Notre église me tient à cœur.   Les funérailles, mariage,

baptême et messes, pour moi, il est important que ces

services religieux aient toujours lieu dans notre église.

Notre église, elle est belle c’est un vrai bijou patrimonial

qu’il nous faut conserver.

Alors, aujourd’hui, je vous demande d’embarquer avec

moi dans le mouvement en donnant.

2$, 5$ ou 10$ par semaine pendant 1 an vont 

nous permettre de continuer à y tenir les célébrations

reli gieuses dans notre église à Roxton Falls.

Merci de votre générosité.

Michel Meunier, jardinier

Président de la campagne 2023-2024
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UNITÉ DES SEMEURS – PAROISSE SAINT-JEAN-BAPTISTE
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MRC D’ACTON

Une 8e oeuvre pour la collection de la MRC d’Acton exposée à Béthanie
Acton Vale, 2 juin 2023 - La MRC d’Acton est ravie d’annoncer aux
citoyens que la huitième acquisition pour sa collection d’oeuvres en art
visuel sera le tableau Le retour des bernaches no2 de l’artiste Catherine
Plante. Cette oeuvre est exposée dans les bureaux de la municipalité de
Béthanie. Cette toile représente les immenses volées de bernaches qui
survolent notre territoire au printemps chaque année. Elles mettent fin à
notre hivernation et apportent l'espoir des beaux jours.

Catherine est une artiste-peintre et une illustratrice d'Upton. Dans son atelier, situé au bord de la rivière
Noire, elle crée en s'inspirant de la nature qui l'entoure. L'oeuvre acquise par la MRC fait partie de sa
série Les brumeuses dans lesquelles elle s'inspire des grandes étendues et de la nordicité. Dans cette
série, forêts d'épinettes, plaines enneigées et étendues d'eau sont représentées dans une atmosphère
brumeuse pleine de mystère, évoquant une nature intouchée. À ses oeuvres brumeuses s’ajoute
invariablement un animal sauvage. Parfaitement intégré à son environnement, il est symbole de résilience
et de l’émerveillement que l’on ressent lors de nos rencontres avec la faune du Québec. Ses toiles invitent
le spectateur au calme et à la contemplation de notre belle nature afin qu'il se sente interpellé dans sa
protection.

Après s’être dotée d'une
Politique d’acquisition d’oeuvres
d’art en 2013, la MRC d’Acton a
fait l’achat de sept tableaux,
oeuvres d'artistes locaux, pour
les exposer dans divers lieux
publics : la première, au bureau
municipal d’Upton, est une
oeuvre de Denise Gazaille. La
seconde, un autre tableau de
Denise Campillo, est exposée
dans le hall du Centre Sportif
d’Acton Vale. Puis une toile de
Rythâ Kesselring est accrochée
aux murs de la gare d’Acton Vale.
La quatrième, oeuvre de
Françoise Bombardier, est
exposée au bureau municipal de
Saint-Théodore d’Acton. La
cinquième est un tableau de Tina
Rose Bastien et se trouve à la
bibliothèque municipale de Sainte-Christine. La sixième, une deuxième oeuvre de Denise Gazaille, est
accrochée dans la salle du Conseil de la municipalité de Roxton Falls. Et enfin, la septième toile est un
deuxième tableau de Denise Campillo accrochée dans la salle du conseil de la municipalité du Canton
de Roxton.

Actualisée et adoptée lors du Conseil des maires en janvier 2018, cette politique encadre les futurs
achats afin de constituer une collection permanente en arts visuels d’artistes résidantrendre accessible
à tous ses citoyens dans divers lieux publics.

Source :
Isabelle Dauphinais
Conseillère au développement culturel
MRC d’Acton
450-546-3256 poste 328

Le conseil municipal de Béthanie accompagné de l’artiste dont l’œuvre fera
partie de la collection d’œuvres d’art de la MRC d’Acton (de gauche à droite)
M. Ghislain Privé, conseiller municipal, M. Bruno St-Germain, conseiller municipal,
Mme Catherine Plante, artiste-peintre, M. Bernard Demers, conseiller municipal,
Mme Suzanne Nault, conseillère municipale, M. Michel Côté, maire de Béthanie
et M. Benoit Fournier, conseiller municipal.
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MRC D’ACTON

Retour en force d’Accès culture dans les écoles
Acton Vale, 14 juin 2023 - Pour l’année scolaire 2022-2023, grâce au
soutien financier de la MRC d’Acton et de la Caisse Desjardins de la
Vallée d’Acton, le projet Accès culture est revenu en force. À la suite de
la pandémie, une programmation très chargée d’activités culturelles
variées et divertissantes a été offerte aux élèves du primaire, du
secondaire et aussi, aux enfants en CPE et milieux de garde sur le
territoire.

Effectivement, après deux années de pandémie, les élèves du primaire des écoles sur le territoire de
la MRC d’Acton ont pu avoir accès, à nouveau, à quatre activités culturelles au lieu de deux comme
les deux années précédentes. En conséquence, les élèves ont été choyés : ateliers en sciences avec
la Corporation de développement de la rivière Noire (CDRN), ateliers de création de bande dessinée,
ateliers d’art numérique et ateliers d’estampe avec l’artiste multidisciplinaire Rythâ Kesselring, ateliers
d’introduction d’anthropologie avec Sabrina Gloux et cinq spectacles présentés à la salle Laurent-
Paquin : Fredo le magicien, Nicolas Noël, Arthur l’Aventurier, Brimbelle et Buzz Cuivre.

À la Polyvalente Robert-Ouimet (PRO), huit activités culturelles auront été vécues par les étudiants.
D’ailleurs, la diversité était au rendez-vous : ateliers d’improvisation avec des professionnels de la
Ligue Nationale d’Impro, ateliers de création d'une bande dessinée, rencontres d’auteur, prestations de
lecture publique, visites d’une exposition en arts visuels et création d’une murale extérieure avec
l’artiste multidisciplinaire Rythâ Kesselring.

Grâce à la participation financière de la MRC d’Acton et de la Caisse Desjardins de la Vallée d’Acton,
le projet Accès culture a permis aux écoles primaires d’offrir quatre activités aux élèves pour un coût
de 12 $ par enfant pour une valeur totale de 52 $. Cette même contribution permet à la PRO de
défrayer seulement 20 % du coût total des activités offertes ce qui représente une économie de plus 6
000 $ pour l’école.

Veuillez prendre note que le projet Accès
culture est une programmation culturelle
en marge du cheminement scolaire
introduite depuis 2014 à toutes les
écoles primaires de la MRC d’Acton. Par
ce projet, les élèves du primaire ont
accès à un minimum de quatre activités
culturelles touchant la majorité des
disciplines reliées à la culture, durant
l’année scolaire peu importe leur
municipalité de résidence. Et depuis
2016, chaque élève de niveau
secondaire a accès à deux ou trois
activités culturelles supplémentaires
dans l’année scolaire selon son volet
d’inscription. Également depuis 2016,
les petits de 2 à 4 ans fréquentant les
CPE ou les milieux de garde familiaux
sur le territoire ont accès à un spectacle
culturel par année.

Source :
Isabelle Dauphinais
Conseillère au développement culturel
MRC d’Acton
450-546-3256 poste 328

Légende de la photo (de gauche à droite) : Kateri Pelland, directrice
adjointe du premier cycle à la Polyvalente Robert-Ouimet, Jean-Marie
Laplante, préfet de la MRC d’Acton, Julie Gendreau, présidente de la
Caisse Desjardins de la Vallée d’Acton et Émilie Leblanc, animatrice de
vie étudiante à la Polyvalente Robert-Ouimet.
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McMasterville, le 26 juin 2023 – Vu le vif succès qu’ont
connu les Virées gourmandes l’an dernier, c’est sans
hésitation que La Montérégie, le Garde-Manger du Québec et
ses partenaires annoncent leur retour. L'invitation à parcourir
la Montérégie et à découvrir ou redécouvrir les neuf
microcircuits thématiques est maintenant lancée. Certaines
nouveautés ont été ajoutées afin de bonifier les visites
gourmandes qui seront disponibles jusqu’à la mi-octobre.

L’expérience
Les Virées gourmandes de la Montérégie proposent une
expérience agrotouristique à la fois simple, enrichissante,
savoureuse et diversifiée. Chaque microcircuit thématique
mène à la rencontre de trois à cinq producteurs ou
transformateurs passionnés. Il sera également possible de
bonifier l’itinéraire grâce à une liste de suggestions mettant
en lumière des événements et des activités ponctuelles au
cours de l’été. Au total, c’est près de 40 entreprises (fermes,
cidreries, fromageries, microbrasseries, boutiques gour -
mandes, vignobles, restaurants, etc.) qui vous accueilleront
et qui vous feront découvrir leur offre gourmande. En
sillonnant la Montérégie, les visiteurs seront conquis par la
beauté des paysages, l’abondance des produits gourmands
et le savoir-faire des artisans de notre terroir.

Les neuf différentes thématiques permettront aux
agrotouristes de cibler des visites qui répondent à leurs
intérêts. Avec des thèmes comme Les Plaisirs à la ferme, Le
Gourmand, Le Barbecue, Le Photographe, L’Entre amis, 
Le Champêtre, Le Romantique, Le Brunch et Le Familial,
chacun y trouvera son compte. De plus, les Virées gour -
mandes de la Montérégie vous proposent des circuits qui
peuvent être parcourus en une demi-journée, une journée
complète ou même un week-end. Il sera ainsi plus simple
d’organiser une sortie en fonction du temps dont on dispose.
Au cours de la belle saison, les visiteurs pourront donc être
tentés de répéter l’expérience et ainsi vivre davantage de
rencontres avec les artisans du terroir de notre région.

Comment ça fonctionne?
C’est très simple! Sur la page Web vireesgour mandes.ca, le
visiteur devra choisir le circuit thématique dont il a envie.
Ensuite, il consultera la liste des entreprises participantes,
qu’il pourra télécharger pour planifier son itinéraire.
Finalement, son circuit pourra être lié à l'outil Google maps
sur son téléphone intelligent ou même imprimé avant de
partir à l'aventure!

La Grande Virée
La Montérégie, le Garde-Manger du Québec récidive avec La
Grande Virée, un rendez-vous gourmand exclusif, aux
saveurs 100 % montérégiennes qui aura lieu le samedi 19
août 2023. Cette année, l’ensemble des municipalités
régionales de comté (MRC), ainsi que l’agglomération de
Longueuil sont partenaires de l’événement, tout comme
Tourisme Montérégie.

L’édition 2023 inclut deux visites guidées immersives avec
dégustations, chacune d’une durée d’environ 1 h 30,
présentées par des producteurs et transformateurs de la
région de Vaudreuil-Soulanges, qui partageront leur histoire
et qui transmettront leur savoir-faire unique. L’événement La
Grande Virée se terminera par un souper gastronomique cinq
services incluant l'alcool, servi dans les champs du Verger de
Hudson bio et préparé par le chef Shaun Hugues, aussi
propriétaire du Furley à Hudson. Les participants auront la
chance d’y déguster les meilleurs produits de la région!

Les billets pour l’événement sont en vente sur la page Web
vireesgourmandes.ca depuis le jeudi 15 juin! Faites vite, les
places sont limitées!

Pour courir la chance de gagner une paire de billets pour La
Grande Virée, il suffit de télécharger au moins un itinéraire
des Virées gourmandes de la Montérégie et remplir le
formulaire du concours qui aura également été envoyé par
courriel. Attention, de vérifier dans les courriels indésirables!

Les partenaires
Ce projet a été financé par la Stratégie bioalimentaire
Montérégie, dont le financement est assuré par le ministère
des Affaires municipales et de l'Habitation, le ministère de
l'Agriculture, des Pêcheries et de l'Alimentation, le Centre
intégré de santé et de services sociaux de la Montérégie-
Centre, les 12 MRC de la région, la Ville de Longueuil,
Tourisme Montérégie, la Fédération de l’Union des
producteurs agricoles de la Montérégie, Expansion PME,
Loisir et Sport Montérégie et la Table de concertation
régionale de la Montérégie.

Le projet a également reçu du soutien de la Ville de
Longueuil, du Circuit du Paysan, de Développement
Vaudreuil-Soulanges (DEV), de la MRC d’Acton, de la MRC
de Beauharnois-Salaberry, de la MRC du Haut-Saint-

LES VIRÉES GOURMANDES DE LA MONTÉRÉGIE : L’INVITATION EST
LANCÉE AFIN DE REPRENDRE LA ROUTE CET ÉTÉ !

(suite à la prochaine page)
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Laurent, de la MRC de Marguerite-D’Youville, de la MRC des
Maskoutains, de la MRC de Roussillon, de Tourisme au
Coeur de la Montérégie, Tourisme Haut-Richelieu, Tourisme
région Sorel-Tracy et Tourisme Vallée-du-Richelieu. 

Un partenariat concernant la promotion du projet a aussi été
conclu avec Tourisme Montérégie afin de rejoindre la clientèle
touristique.

À propos de La Montérégie, le Garde-Manger 
du Québec
La campagne promotionnelle a été mise sur pied en 2013
dans le but de sensibiliser les consommateurs à l’importance
de l’achat local. La plateforme Web, le blogue et l’utilisation
dynamique des réseaux sociaux permettent de mettre en
valeur les entreprises agroalimentaires de la Montérégie.

L’achat local, l’achat de proximité, la consommation d’ali -
ments et de produits régionaux de qualité permettent
d’encourager le savoir-faire des gens d’ici.

Pour plus d’informations :
Dominique Blondin 
Gestionnaire des communications et 
responsable de la campagne de promotion 
La Montérégie, le Garde-Manger du Québec
450 446-2880, poste 2708 dblondin@expansionpme.org

Maude St-Hilaire
Conseillère aux communications 
et gestionnaire de projets
450 446-2880. Poste 2703 
msthilaire@expansionpme.org

Crédit photo : Photographe
Commercial Gracieuseté : Tourisme Montérégie

De gauche à droite, en haut : Audrey Bourgon
Touchette de DEV, Marie-Josée Picard de Tourisme
région Sorel-Tracy, Dominique Blondin de La Monté -
régie, le Garde-Manger du Québec, Sébastien Guy de
la MRC du Haut-Saint-Laurent, Mireille Labranche de
Tourisme Haut-Richelieu, Chantal Dostie de la MRC
Beauharnois-Salaberry, Charlie Deschamps du Circuit
du Paysan, Marjorie Dubuc-Perras et Roxanne Dugas
de Tourisme Montérégie.

Partenaires absents de la photo : Ville de Longueuil,
MRC d’Acton, MRC de Marguerite-D’Youville, MRC
des Maskoutains, MRC de Roussillon, Tourisme au
Coeur de la Montérégie et Tourisme Vallée-du-
Richelieu
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La MRC d'Acton et la ville d’Acton Vale lancent L’année Lemoyne
Acton Vale, le 11 juillet 2023 - La MRC d'Acton
et la ville d’Acton Vale sont fières de célébrer le
lancement de L’année Lemoyne afin de
souligner le 25e anniversaire de décès de
l’artiste valois. Pour ce faire, une programmation
d’activités culturelles, de juillet 2023 à juin 2024,
honorera la mémoire et l’art de Serge Lemoyne,
artiste en arts visuels contemporains de renom -

mée internationale. Cette programmation débutera lors de Les journées de la
culture commençant le 29 septembre prochain. Plusieurs hommages seront rendus
à divers moments de l’année à travers des événements et festivals déjà existants.
D’ailleurs, des activités sont prévues pour tous les groupes d'âge, notamment des
ateliers de création dans les écoles primaires et secondaire de la MRC d’Acton et
des trousses créatives pour les familles disponibles dans les bibliothèques
municipales sur le territoire. La population est invitée à suivre les activités sur
mrcacton.ca ou sur la page Facebook L’année Lemoyne.

Aussi, durant ce lancement, la restauration de la Place Serge-Lemoyne a été
dévoilée à la population. La ville d’Acton Vale a lancé un appel de projets aux
artistes de la MRC d’Acton pour rafraîchir les structures du parc en décembre 2022.
C’est aux artistes Tina Rose Bastien, RythÂ Kesselring et Marie Lemire, à titre de
stagiaire, que le mandat a été confié et qui, tout comme Lemoyne, témoignent de
l’indispensable présence de l’art dans l’espace public. Elles ont su créer une oeuvre originale conservant l’esprit
rassembleur du lieu et la pratique flamboyante de l’artiste Valois. De plus, la ville d’Acton Vale aménagera durant
l’année Lemoyne le parc avec un nouveau mobilier urbain ainsi que des panneaux d’interprétation présentant l’artiste.

Tout cela ne serait pas possible sans le soutien financier du gouvernement du Québec, de la MRC d’Acton dans le
cadre de l’Entente de développement culturel, ainsi que de la ville d’Acton Vale, du député de Johnson, M. André
Lamontagne et de la Caisse Desjardins de la Vallée d’Acton. Aussi, au cours des prochains mois d’autres partenaires
financiers s’ajouteront pour chacune des activités culturelles à prévoir.

À propos de Serge Lemoyne :
Serge Lemoyne est né le 13 juin 1941. Il fait ses études
primaires et secondaires à Acton Vale. Entré à l’École
des Beaux-Arts de Montréal de 1958 à 1961. Inspiré
notamment par l’effervescence de la scène artistique
new-yorkaise, il est l’un des premiers artistes multidisci-
plinaires québécois à créer des happenings dans les
années 1960. Lemoyne est également membre fon -
dateur de collectifs d’artistes comme L’Horloge, Nouvel
Âge et Zirmate. Lemoyne veut briser les frontières entre
l’art, l’artiste, le musée et le public. Pour lui, l’art fait
partie intégrante de la vie publique. Sa maison familiale
deviendra un gigantesque atelier à ciel ouvert, et ce,
jusqu’à son décès. Lemoyne est emporté par une tumeur
au cerveau en 1998, quelques semaines seulement
après avoir reçu son diagnostic. Extrait de l’exposition
virtuelle de la Collection Saint-Amour : Lemoyne et le
hockey.

Source :
Isabelle Dauphinais
Conseillère au développement culturel
MRC d’Acton
450-546-3256 poste 328

Renseignements :
Mélanie Racicot
Chargée de projet L’année Lemoyne

(de gauche à droite) : Aurélie Diep, représentante de M.
André Lamontagne, député de Johnson et ministre de
l’Agriculture, des Pêcheries et de l’Alimentation; Éric
Charbonneau, maire d’Acton Vale; Marie-Claude Diotte,
représentante de M. Simon-Pierre Savard Tremblay, député
de Saint-Hyacinthe-Bagot; Mélanie Racicot, chargée de projet
de L’année Lemoyne; Jean-Marie Laplante, préfet de la MRC
d’Acton et Renée-Claude Legault, directrice générale de la
Caisse Desjardins de la Vallée d’Acton.

(de gauche à droite) : Tina Rose
Bastien, RythÂ Kesselring et
Marie Lemire.
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Exposition Comment vivre 100 ans d’Arianne Clément
dans le Parc nature de la région d’Acton

Upton, le 13 juillet 2023 - La MRC
d'Acton, la municipalité d’Upton, 
le député de Johnson, M. André
Lamontagne et le Théâtre de la Dame de
Coeur sont heureux de célébrer le
vernissage de l’exposition Comment vivre
100 ans de l’artiste photographe profes-
sionnelle d’Acton Vale, Arianne Clément.
Cette exposition sera accessible pour les

deux prochaines années au Parc nature de la région d’Acton situé sur le site du
Théâtre de la Dame de Coeur à Upton. La population de la MRC d’Acton est
invitée à découvrir le circuit des oeuvres d’Arianne Clément qui sillonne les
sentiers. Comment vivre 100 ans, qui marie la magie de la forêt à des oeuvres
d’une grande sensibilité, procurera à tous ses visiteurs une expérience
exceptionnelle.

L’exposition Comment vivre 100 ans :
Cette exposition a débuté durant la pandémie reliée à la COVID-19. Dans de
nombreux pays, les visites ayant été interdites dans les centres de soins pour les
personnes âgées, les aînés meurent dans la solitude et des milliers de familles
doivent vivre leurs deuils sans pouvoir se réunir. Cette crise nous rappelle qu’il ne
fait pas bon vieillir. Arianne Clément, par le biais de reportages photographiques,
s’interroge depuis plusieurs années sur le vieillissement et ses défis. De 2017 à
2019, elle a visité les «zones bleues», ces endroits réputés pour la vitalité et le bien-
être de leurs aïeuls. Ses récits permettent de rectifier des préjugés colportés sur le
vieillissement et de démystifier certaines croyances entourant la longévité. Ce
voyage photographique, doublé d’un florilège de récits de vie, expose la richesse et
la complexité de l’expérience humaine. Dans un contexte de pandémie, qui expose
plus que jamais la vulnérabilité des aînés, l’expérience des zones bleues invite à
repenser nos manières de faire, à favoriser l’inclusion plutôt que la mise à l’écart.

Avec nuances et sans complaisance, Arianne Clément souhaite faire valoir l’importance de la contribution des doyens et des
doyennes dans nos sociétés actuelles et souligner la richesse de leurs savoirs.

Ce projet d’exposition d’oeuvres d’art ne serait pas possible sans le soutien financier du gouvernement du Québec, de la MRC
d’Acton dans le cadre de l’Entente de développement culturel, ainsi que de la municipalité d’Upton, et du député de Johnson, 
M. André Lamontagne.

À propos d’Arianne Clément :
Après avoir obtenu, avec mention d’honneur, une maîtrise en
photographie de l’Université des arts de Londres, Arianne
Clément a principalement consacré son art aux personnes du
3e âge. Elle a aussi parcouru le monde en quête de
reportages et a participé à de nombreux projets humanitaires
auprès de personnes marginalisées. C’est avec ses images
d’aînés qu’elle a pris part à de nombreuses expositions
nationales et internationales et obtenu plusieurs prix, bourses
et honneurs. Ces prix ont particulièrement souligné la
sensibilité et l’audace dont témoignent ses photos ainsi que la
complicité que l’artiste sait créer avec ses modèles. Ses
images et ses reportages ont été publiés dans de grands
journaux et de prestigieuses revues dans le monde et ont été
suivis avec enthousiasme sur les médias sociaux.

Source :
Isabelle Dauphinais
Conseillère au développement culturel
MRC d’Acton
450-546-3256 poste 328

Renseignements :
Arianne Clément
Artiste photographe – 438-931-8307

(de gauche à droite) : Robert Leclerc, maire d’Upton; Aurélie
Diep, représentante de M. André Lamontagne, député de
Johnson, ministre de l’Agriculture, des Pêcheries et de
l’Alimentation et ministre responsable de la région du Centre-
du-Québec; Arianne Clément, artiste-photographe profes-
sionnelle, Jean-Marie Laplante, préfet de la MRC d’Acton.
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La parole aux silencieux, appel de projets pour la santé et la culture
Acton Vale, 31 août 2023 - La MRC d’Acton lance un appel de projets de médiation
culturelle, La parole aux silencieux, qui vise à favoriser la santé, le bien-être et
l’amélioration de la qualité de vie des citoyens silencieux par les arts. Les projets
recherchés doivent permettre de faire un pont entre les citoyens dans la collectivité
et les artistes ou les organismes culturels de la MRC d’Acton par la pratique d’un art.
Ce projet doit également permettre de donner la parole aux silencieux de la société,
peu importe le type d’expression et le médium utilisé. Les citoyens considérés
silencieux sont des gens qui sont peu entendus dans la collectivité pour diverses

raisons : leur âge, leur statut social, leur mode de vie, leur handicap, leurs conditions de santé, etc.

Cet appel de projets est dédié aux artistes professionnels et émergents qui sont inscrits au Répertoire des ressources
culturelles de la MRC d’Acton et les intervenants ou les organismes culturels de la MRC d’Acton oeuvrant dans une
discipline artistique.

La date limite pour déposer un projet est le 10 octobre 2023. Le coût maximal d’un projet est de 11 000 $. Le projet
doit être réalisé avant le 29 février 2024.

Pour déposer un projet, veuillez consulter le site internet www.mrcacton.ca sous la rubrique Développement culturel.

Source :
Isabelle Dauphinais
DEL-MRC d’Acton
450 546-3256 poste 328

Bonjour à tous,

En collaboration avec les producteurs locaux, la MRC d’Acton a fait produire
une carte présentant tous les productions agro de la MRC d’Acton. Cette
carte se présente sous le nom de la Route des cultivateurs.  Sous cette
carte, vous retrouvez 39 producteurs d’ici. Certains ont des boutiques
annuelles ou des kiosques saisonniers et d’autres peuvent recevoir des
clients sur rendez-vous.  Prenez le temps de regarder la carte, vous verrez

que plusieurs offrent des aires de pique-nique, des dégustations ou de l’autocueillette. Une belle découverte
pour les citoyens et les visiteurs.

Nous vous invitons à consulter notre page FB : www.facebook.com/DEL.MRCActon



HOMMAGE À UNE DAME DE ROXTON FALLS
Hommage à une dame extraordinaire, un modèle d'amour
et de générosité. Mais unique dans son genre. Qui est-elle? 

Mme Rejeanne Mantha de Roxton Falls du 109.
Au revoir du 103.

De plus, bonne fête le 17 septembre.

Les organismes de la Municipalité et
les respon sables d’activités sont
invités à transmettre leurs commu -
niqués à l’adresse électronique
denis@pubmun.com. Seulement les
fichiers en format Word et Acrobat
PDF sont acceptés ainsi que les pho -
tos en fichiers séparés (JPG ou BMP)
Merci de votre colla bo ration.

POUR PLUS D’INFORMATIONS: 
© Les Publications Municipales –

1 877 553-1955

COMITÉ DU JOURNAL
Madeleine Laroque ........ Administratrice
Jul Desparts ...................... Collaborateur
Marcel Boissé .................. Collaborateur

PROCHAINES PARUTIONS
Le journal parait aux dates suivantes et
fait relâche pendant la période des
vacances d’été, ce qui veut dire cinq
parutions par année donc :

Dates de tombée Parutions
1er février Mi-février
1er avril Mi-avril
1er juin Mi-juin
1er septembre Mi-septembre
1er décembre Mi-décembre

COMMENT SOUMETTRE VOS ARTICLES

PUBLICITÉ
Pour insérer de la publicité 
dans notre journal, veuillez 

communiquer avec Madeleine au
450 548-2619

Pour accéder à la version numérique du journal, visitez le site Internet :
www.troisanges.org/echo/Chutes.pdf

COURS D’ART ORIENTAL
Ce cours s’adresse aux enfants et adultes

dans mon atelier. 
Je fournirai le matériel :

papier de riz, encre et pinceaux.
Tinarose Bastien 

158 Saint-Joseph, Roxton Falls  • Tél.: 514 758 1970

À bientôt j’espère
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SIÈGE SOCIAL
1100, rue Saint-André
Acton Vale (Québec) 

J0H 1A0

Téléphone : 450 546-2715  
6 h à minuit, 7/7

www.desjardins.com/caisse-vallee-acton

270, rue Notre-Dame, Roxton Falls, QC J0H 1E0
Tél.: 450 548-7171 • Téléc.: 450 548-7172

roselinemichaudavocate@hotmail.com
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www.radio-acton.com
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