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ÉDITORIAL

Docteur ! j’ai mal où ?...
“Avant de guérir quelqu’un, demandez-lui
si il est prêt à abandonner les choses qui 
le rendent malade.” C’est ce que disait le
médecin Hippocrate qui a vécu de 460
avant Jésus-Christ à 377 avant Jésus-
Christ. C’est donc dire qu’il n’y a à 
peu près que notre Jacques Richard
national (Marché Rochette) qui l‘ait connu
personnellement.

Reste qu’Hippocrate avait bien raison :
même si nous savons probablement ce qui
nous tue, nous ne sommes pas toujours
prêts à faire l’effort ou les sacrifices
nécessaires à l’amélioration de notre
qualité de Vie en écartant de celle-ci ce 
qui la détériore. Pourquoi ne sommes-nous
pas prêts à faire ce changement dit
“bénéfique” ?... Tout simplement parce que
ce qui nous rend malades est parfois si
“bon” que s’en passer aurait des effets
dévastateurs sur ce qui nous rend heureux.
Du moins, c’est ce qu’on veut bien se faire
croire dans notre petite tête. On a tous 
des exemples de ce qui peut être autant
“bon” que “néfaste” lorsque notre limite
personnelle est dépassée : travail, boisson,
boucane, amour obsessif, passion,
sucreries, poids, luxure, vitesse, orgueil
démesuré, chips au ketchup, sexe (quoi
que...)... et bien d’autres choses encore qui
sont particulières à chacun de nous. On a
beau dire qu’il n’y a pas de mal à se faire
du bien, Hippocrate nous rappelle le
contraire : trop, c’est comme pas assez.

L’idéal serait que chacun de nous
connaisse la ligne à ne pas dépasser,
autrement dit, vivre dans le Juste Milieu.
Bouddha disait que le Juste Milieu, c’est
comme une corde de guitare : trop tendue,
elle va péter, trop molle, elle va sonner
fausse. On doit trouver la bonne tension
pour que le tout soit harmonieux. Et, vous
l’aurez deviné, c’est plus facile à dire qu’à
faire. Parfois trop, parfois pas assez, on
n’est jamais complètement certain d’être à
la bonne place, d’être sur notre spot.
L’Important est qu’on s’y sente bien. 

Il faut réaliser que la perfection n’existe
pratiquement pas dans notre Monde réel
(sauf peut-être Penelope Cruz, mais ça,
c’est une question de perception).

“Si tu abandonnes ça, ça te donne 5 ans 
de plus à vivre”. OK, mais est-on prêt à
faire le switch ? Si je fais très attention à
mon alimentation, que je fais de l’exercice,
ne commet jamais d’abus, a une attitude
positive envers tout, ne subit pas la
pression sociale, est en Amour raison-
nablement avec tout ce qui m’entoure, 
est-ce que je serai plus heureux ?... La Vie,
est-ce une question de longévité ou
d’intensité ?... Encore là, on peut mettre 
en pratique tout ce qui précède mais il 
n’y a aucune garantie qu’on va mourir
centenaire... et heureux ! Parce que la Vie
apporte avec elle son lot d’accidents,
d’imprévus et de fatalités qui peuvent
chambarder toutes nos bonnes intentions et
efforts pour la protéger, il n’y a rien de
garanti. “Life is a bitch and then you die !”,
qu’ils disent. Ce qui n’est pas néces saire -
ment faux... ni vrai non plus.

Évidemment, il peut y avoir de grands
avantages et bénéfices à abandonner ce qui
nous a déjà rendu heureux mais qui
aujourd’hui, pour toutes sortes de raisons,
a un effet contraire sur notre Équilibre
physique et mental. C’était le fun mais là
ce n’est plus le fun. À ce moment-là, même
si c’est difficile, il est de loin préférable de
faire les efforts nécessaires et d’aban -
donner ce qui risque de scraper notre Vie.
C’est un deal, mais si vous y croyez
vraiment, je crois qu’on ne peut qu’en
sortir gagnant.

Une autre chose qui nous rend malades et
s’en va en se détériorant, c’est l’état de
notre Planète Terre. On constate que sa
Santé périclite, qu’on parle déjà de Soins
de Fin de Vie dans son cas, que si des
changements écologiques et radicaux ne
sont pas entrepris dès maintenant (Merci
Greta Thunberg), la fin s’annonce pro -
chaine, rapide et furieuse. Pu le temps de
niaiser, bientôt il sera trop tard et les
dommages commis seront irréversibles.

Ça, on le sait tous, on n‘arrête pas de nous
le répéter (sauf la grosse pourriture à
trump, mais lui, il vit dans son monde qui
n’a aucune ressemblance avec celui des
Humains). Notre Planète est malade, on en
a siphonné toute l’Énergie qu’elle pouvait
donner, on a bousillé la Nature, des
animaux et des plantes qui étaient là depuis
des milliers d’années disparaissent pour ne
plus jamais revenir. Tout nous indique que
nous devrons abandonner certaines prati -
ques si on veut que les générations futures
puissent profiter pleinement de la Planète
Bleue dont on a hérité. On parle
aujourd’hui de “décroissance”, donc de
réduire notre seuil de consommation, mais
surtout du gaspillage qui est devenu notre
quotidien pour nous qui avons été élevés
dans l’abondance et la sur-consommation
(pour faire rouler l’économie, qu’ils
disaient les sans-vision à longs termes). 
Ça ne sera pas facile de reculer dans 
nos habitudes excessives et dévastatrices
pour l’environnement, mais le docteur
nous le dit : si vous continuez à ce rythme-
là, vous allez crever ! Quelques-uns 
d’entre nous entreprennent déjà le virage
pour une meilleure santé planétaire, mais
est-ce suffisant ? Si tous les petits 
efforts que chacun d’entre-nous pratiquons
dans notre environnement immédiat 
sont annulés par les grosses industries
polluantes, riches mais sans code moral, 
la bataille est perdue d’avance. Si nous
voulons survivre, va falloir qu’un jour très
prochain TOUS contribuent et que les
résultats écologiques soient enfin plus
importants que les résultats économiques.
La Nature nous parle et nous crie son
désespoir, écoutons-la.

Hippocrate avait bien raison il y a de ça
près de 2 500 ans : nous voulons vivre
longtemps, heureux et en santé. Mais que
sommes-nous prêts à faire pour cela ?

Bouddha, joue-moi ta toune...

Jul Desparts
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Collecte de gros rebuts
La prochaine collecte des gros rebuts aura
lieu le 24 septembre 2019 et débutera tôt
le matin. Nous vous invitons donc à
déposer en bordure du chemin, (au même
endroit où vous déposez votre bac) vos
gros rebuts, soit les rebuts qui ne peuvent
entrer dans votre bac 360 litres comme par
exemple : fauteuil, poêle, bureau, etc. Tous
les pro duits dangereux (solvant, huile,
peinture, etc.), les matériaux de cons -
truction ainsi que les sacs et les boîtes de
déchets ne seront pas acceptés.

Rappel 2ème versement de taxes
Nous vous rappelons
que le deuxième
versement de taxes
municipales est venu 
à échéance le 3 juin
dernier. 

Le troisième ver se  ment viendra à
échéance le 3 sep tembre prochain. 

Entente avec la SPA de
Drummondville
La municipalité a récemment conclu une
entente avec la SPA Drummondville. Vous
pouvez maintenant communiquer avec eux
lorsque vous aurez une plainte à formuler
ou dans le cas d’un animal perdu ou trouvé.
Communiquez avec eux au 819-472-5700.
Vous pouvez également consulter leur site
web à l’adresse suivante : www.spad.ca .

Chiens – Rappel de la réglementation
Nous vous rappelons qu’il est défendu de
laisser un animal en liberté, hors des
limites du bâtiment, du logement ou du
terrain de son gardien.

Hors de ces limites, le
gardien de l’animal doit le tenir
captif ou en laisse et en avoir le contrôle. Il
doit être capable de retenir l’animal en
laisse, sans que celui-ci ne lui échappe, et
être capable de contrôler ses déplacements.

De plus, nous vous rappelons que nul
gardien ne peut posséder ou garder un
chien à l’intérieur des limites de la
municipalité pour une période de plus de
15 jours sans s’être procuré une licence
auprès de la municipalité. La licence n’est
toutefois pas requise pour les chiots âgés
de moins de trois mois.

MUNICIPALITÉ DU CANTON DE ROXTON

INFORMATION AUX CITOYENS DU CANTON DE ROXTON

La Municipalité du Village de Roxton Falls
recherche une personne pour agir à titre 
de journalier en voirie, principalement
comme responsable du déneigement et
de l’entretien des trottoirs, pour la
saison 2019-2020. Le poste peut aussi se
poursuivre au printemps 2020, pour des
travaux généraux de voirie, selon les
besoins de la municipalité.

Fonctions et responsabilités
- Le poste est à temps partiel avec
horaires variables (entrée en fonction :
octobre 2019)

- Principalement tôt le matin et en fin
d’après-midi, 7 jours par semaine 
(et temps des fêtes), en fonction des
besoins en déneigement des trottoirs

- La durée de chaque période de travail
peut varier de 3 heures à 8 heures

- La personne sera responsable d’évaluer
la nécessité de faire une tournée de
déneigement, de façon à maintenir des
conditions adéquates de circulation
pour les piétons

- Cette personne sera sous l’autorité de
l’inspecteur municipal (ou l’inspecteur
municipal par intérim)

- Le nombre d’heures peut varier d’une
semaine à l’autre, en fonction des
travaux à réaliser, allant d’une dizaine
d’heure à 30 heures par semaine

Le travail principal consiste à :
- Déneiger et entretenir les trottoirs sur 
le territoire de la municipalité

- Soutenir l’inspecteur municipal dans
différentes tâches de voirie (déglaçage
des regards, agir comme signaleur lors
des opérations de transport de neige,
entretien général, etc.)

Au besoin, soutien à l’inspecteur
municipal pour :
- Travaux de voirie, entretien et réfection
des rues ou du réseau d’égout, entretien
des bâtiments municipaux

- Entretien et réparation sommaire de
l’outillage et des équipements

Exigences
- Détenir un permis de conduire de
classe 5 valide

- Avoir de l’expérience comme 
chauffeur de tracteur ou de véhicule 
de déneigement ou équivalent, serait 
un atout

- Être à l’aise dans la conduite d’une
camionnette avec remorque

- Être autonome, organisé, courtois, faire
preuve de respect et de rigueur

- Être disponibilité à travailler selon un
horaire variable et sur appel, tous les
jours de la semaine

- Avoir une bonne connaissance de
l’outillage en général et aptitudes aux
travaux manuels

- Avoir une bonne forme physique

Conditions
- Rémunération en fonction de
l’expérience du candidat retenu

- Rémunération à temps et demi les fins
de semaine et les jours fériés

Toute personne intéressée peut soumettre
sa candidature en adressant son curriculum
vitae au bureau municipal, au plus tard le
mardi 17 septembre 2019, à l’attention de
Julie Gagné, Directrice générale et sec.-
trés., aux coordonnées mentionnées
précédemment ou par courrier électronique
à : roxton@roxtonfalls.ca
* Nous remercions les candidats de leur
intérêt, toutefois, nous ne communiquerons
qu’avec les personnes dont la candidature
sera retenue.

MUNICIPALITÉ DU VILLAGE DE ROXTON FALLS

APPEL DE CANDIDATURES
Journalier en voirie - Poste à temps partiel / Entretien des trottoirs pour la saison 2019-2020
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Plus de 1 200 feux de cheminée surviennent
en moyenne chaque année au Québec

Pourquoi ramoner?
Le ramonage contribue à prévenir les
incendies. Il permet aussi :

• De prévenir les intoxications au
monoxyde de carbone en permettant
une meilleure évacuation de la fumée 
et des gaz toxiques ou nocifs;

• D’éliminer la suie et les dépôts
inflammables (créosote) qui se sont
accumulés dans la cheminée;

• D’optimiser l’efficacité de l'appareil de
chauffage et de permettre une économie
de combustible;

• Au professionnel du ramonage de
déceler la présence de bris ou de
détérioration du système de chauffage
et de ses composantes.

Qu'est-ce que le créosote?
La créosote est un dépôt formé par la
fumée résultant d’une combustion incom -
plète ou d’une mauvaise combustion du
bois. Elle s’agrippe aux parois de la
cheminée et est très inflammable. 

Seul un ramoneur professionnel peut
l’éliminer efficacement.

Comment prévenir la formation 
de la créosote?
Il est impossible d’empêcher complè te -
ment la formation de créosote lorsqu'on
brûle du bois. Cependant, il est possible de
limiter sa formation en adoptant ces
quelques bonnes habitudes :
• Débuter votre attisée par des flammes
ardentes (chaleur vive);

• Brûler du bois sec;
• Utiliser des bûches de petite taille.
Elles brûleront plus proprement,
formant ainsi moins de créosote.

Source : Ministère de la sécurité public

Un message de votre service de 
sécurité incendie.
Si vous avez des questions n’hésitez pas à
rejoindre votre préventionniste Sammy
Bélanger au 450-501-6378 ou par courriel
à prevention@mrcacton.ca

SERVICE INCENDIE

Le Cercle de Fermières Roxton Falls
participe encore une fois aux camps de jour
organisés par la municipalité

C’est avec grand plaisir que le Cercle de
Fermières Roxton Falls s’est associé aux
Loisirs Roxton Falls en initiant les jeunes
des camps de jour à certaines activités
d’artisanat. La dernière activité, la produc -
tion d’un étui pour ustensiles pour mettre
dans la boîte à lunch, a plu à tous les
participants, tant nos jeunes que les
bénévoles qui les ont aidés à confectionner
le tout.  

Une belle expérience.

CERCLE DE
FERMIÈRES
ROXTON FALLS 

CERCLE DE FERMIÈRES

N’OUBLIEZ PAS DE FAIRE RAMONER VOTRE
CHEMINÉE AVANT SON UTILISATION CET HIVER

Nos bénévoles et quelques jeunes
des camps de jour avec leur 

tout nouvel étui

Régie intermunicipale 
de protection contre
l'incendie de 
Roxton Falls

189, rue Notre-Dame
Roxton Falls (Québec) J0H 1E0

Administration
Tél. : (450) 548-5790 
Téléc. (450) 548-5881

Courriel : accueil@roxtonfalls.ca

Avant
ramonage

Après
ramonage
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Acton Vale, 8 août 2019 – Vous avez terminé
des études ou non et vous avez travaillé ici
et là en occupant différents postes, et ce,
parfois même de reculons. Malgré vos
diverses expériences de travail, vous
constatez que votre épanouissement
professionnel n’a pas été souvent présent.
Votre voix intérieure vous rappelle qu’il
serait peut-être bien de revenir sur les
bancs d’école pour compléter ce que vous
aviez débuté ou pour vous réorienter dans
un domaine qui vous anime réellement.

Si vous vous reconnaissez dans ces phrases
ci-haut, sachez que le Centre de formation
des Maskoutains (CFM) d’Acton Vale vous
offre gratuitement les services d’un
conseiller d’orientation pour vous éclairer
dans votre réflexion en lien avec votre
projet de carrière et de retour aux études.

De plus au CFM, vous pouvez compléter
vos études secondaires ou son équivalence,
acquérir les cours préalables pour accéder

à la formation professionnelle ou collé -
giale. Il est même possible de fréquenter le
centre uniquement pour améliorer vos
compétences en lecture, en écriture ou en
mathématique, sans nécessairement avoir
l’intention d’obtenir un diplôme. Les cours
se déroulent en classe, de jour à temps
partiel ou à temps plein, ou à distance.
Votre horaire d’études peut également être
adapté à vos autres occupations.

L’inscription et le début des cours se font
tout au long de l’année scolaire 2019-2020.

Pour plus d’information, vous pouvez
communiquer au 450 546-0389, vous
présentez directement au 301-A, rue
Bonin, à Acton Vale ou consultez le
www.cssh.qc.ca/centre-de-formation-des-
maskoutains.

UN ÉTÉ BIEN REMPLI POUR
LA CDRN, GRÂCE AUX
JEUNES DE LA MRC D’ACTON!
Pour la troisième année, la CDRN a
proposé des visites guidées du Parc nature
de la région d’Acton, en partenariat avec
Emploi été Canada, la municipalité
d’Upton et le Théâtre de la Dame de Coeur.

Durant toute la saison des représentations
du Théâtre de la Dame de Coeur, Aurélie
d’Aoust a été notre guide nature, comme
en 2018. Son travail exceptionnel a permis
à environ 1200 personnes de découvrir les
merveilles environnementales du parc, un
record! Mais ce n’est pas fini car le site est
ouvert à l’année. Tout le monde peut venir
gratuitement découvrir ses 174 espèces
végétales et tenter d’observer quelques
unes des 52 espèces animales présentes
dans le parc!

Éloïse d’Aoust a quant à elle, été notre
assistante terrain pour une seconde année
consécutive. En plus de sa formidable
contribution à nos projets, elle s’est
également impliquée bénévolement en
animant notre nouvelle page Facebook.
Visitez notre page pour lire ses rubriques
Zéro déchet lors de nos Lundis verts, et
découvrir des nouvelles en lien avec l’envi-
ronnement!

Sophie Godde,
Directrice générale

Granby, 26 août 2019 – Dans le cadre de
son 35e anniversaire d’existence, la Société
Alzheimer de Granby et région invite la
population ainsi que les entrepreneurs à
son 16e édition de son colloque annuel.
Cette année, l’événement aura lieu le
vendredi, 4 octobre 2019 de 8 h 30 à 15 h,
à l’Érablière La Grillade sous le thème 
la conciliation proche aidance et travail :
Pour un meilleur équilibre et attachement.
Avec la pénurie de main-d’oeuvre et les
divers rôles sociaux que les employés
doivent conjuguer; les gestionnaires
d’entreprises doivent composer avec la
réalité des proches aidants qui sont dans
leur équipe de travail. En contrepartie, ces
personnes ont également besoin de
connaître les options qui s’offrent à elles
pour éviter leur épuisement. 

C’est pour ces raisons que nous consacrons
notre colloque sur cette thématique.

La journée débutera avec une présentation
sur la réalité des proches aidants en 2019.
Par la suite, une conférence sur la
génération sandwich sera animée par
Madame Patsy Clapperton, psychologue
organisationnelle d'Umano-Stratégies
conseils. Elle expliquera le vécu des
employés qui jouent le rôle de parent et de
proche aidant. La journée se terminera avec
une conférence donné par Madame Joanie
Lacroix, fondatrice de Pastel Fluo, qui
portera sur comment transformer ses
épreuves en opportunités. Tout au long de
la journée, des kiosques d'information
feront découvrir leurs services aux
participants et participantes.

Le coût d’entrée est de 75$ pour les non-
membres et 45$ pour les membres de la
Société Alzheimer de Granby et région.
Pour s’inscrire, les personnes intéressées
doivent nous contacter au 450 777-3363.
Les inscriptions se dérouleront jusqu’au 
20 septembre 2019.

Afin de faciliter la participation des
proches aidants, un service de répit gratuit
sera offert tout au long de la journée.

Soyez des nôtres! 
C’est un rendez-vous!

SERVICE OFFERT

SOCIÉTÉ ALZHEIMER

CDRN

ET SI VOUS OSIEZ UN CHANGEMENT DE CARRIÈRE
ET UN RETOUR AUX ÉTUDES

CONCILIATION PROCHE AIDANCE ET TRAVAIL :
POUR UN MEILLEUR ÉQUILIBRE ET ATTACHEMENT
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LOISIRS : DIVERS

Qu’est-ce qu’un Croque-livres ? 
PRENEZ. DONNEZ. GRATUITEMENT.
S’inspirant de l’approche « Prends un livre
ou donne un livre », l’initiative des
Croque-livres est un réseau de boîtes de
partage de livres destinées aux jeunes 
âgés de 0 à 12 ans du Québec. Lancée 
en septembre 2014, l’initiative vise à
rassembler et à engager les communautés
autour du plaisir de la lecture. Les Croque-
livres sont des points de chute qui offrent
aux enfants et à leur famille un libre accès
à des livres partagés.

Les Loisirs de Roxton Falls sont fiers de
mettre à votre disposition leur tout
nouveau Croque-livres, lequel est
destiné aux enfants, et aussi aux 
adultes de Roxton Falls. Vous pouvez
ainsi prendre un livre, tout à fait
gratuitement, ou donner un livre, lequel
doit être en bon état.
Notre Croque-livres est situé dans l’entrée
de la Caisse Desjardins d’Acton Vale –
Rivière Noire, succursale Roxton Falls.

Nous tenons à remercier chaleureu -
se ment les partenaires qui ont 
rendu ce projet possible :
• Alain Massé, concepteur
• Jacinthe Labrecque, artiste-peintre,
laquelle a peint et décoré le Croque-
livres, en collaboration avec les
enfants du camp de jour estival 2019.
Jacinthe a également créé
BOUQUINEUSE (personnage
sur le dessus du Croque-livres)

• Marie-Eve Massé, gestionnaire 
du projet

• Caisse Desjardins d’Acton Vale –
Rivière Noire, pour l’emplacement –
représentante Émilie Bélanger

Allez y jeter un coup d’œil, notre
personnage BOUQUINEUSE est person -
nalisée selon les saisons et les fêtes !

BOUQUINEUSE est faite entièrement de
matériaux recyclés et elle est inspirée 
des œuvres créées par les enfants du camp
de jour.

NOUVEAU SERVICE – CROQUE-LIVRES
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LOISIRS : SOCCER ÉTÉ 2019

Les Loisirs de Roxton Falls tiennent à remercier chaleureusement tous les joueurs qui ont pris
part aux ligues de soccer cet été.
Nous espérons que vous avez passé un bel été, que vous vous êtes amusés et que vous vous
êtes dépassés ! Nous vous souhaitons une belle rentrée scolaire et à l’été prochain !

LISTE DES ÉQUIPES 2019 ROXTON FALLS

U6
Entraîneur : Nancy Légaré
Commanditaire : Tim Hortons

U8 Roxton 1
Entraîneurs : Francis Paradis et 
Samuel Gagné
Commanditaire : Tim Hortons

U8 Roxton 2
Entraîneurs : Mélanie Valois, 
Éric Legault et Yannick Cabana
Commanditaire : Tim Hortons

U10
Entraîneurs : Estelle Blanchard,
Maurice Pick et Paul Delorme
Commanditaires : Rénovation Pierre
Beauchemin et Jean Lavallée
Transport

U12
Entraîneurs : Martin Simard, Lucas
Simard et Simon Caron
Commanditaires : Cimon Bouchard Inc. 
et Marché Rochette

U14
Entraîneurs : Olivier Gagné 
et Éric Legault
Commanditaires : Bar Laitier le Haut
Côté et Dépanneur les Frères Claude

U16 
Entraîneurs : Olivier Gagné et 
Michel Laplante
Commanditaires : Menuiserie André
et Mini-Excavation Guy Lequin

Senior 
Entraîneurs : Michel Laplante
Commanditaires : Érablière du Bûcheron
(Michel Laplante) et Familiprix Safia
Kacimi

Commanditaires des chandails
des entraîneurs : Camping de l’Île

Partenaires majeurs : Village de
Roxton Falls et Canton de Roxton

Responsable des équipes :
Loisirs de Roxton Falls et ASMAV
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FÊTE DE FIN DE SAISON –
REMERCIEMENT
Samedi le 17 août dernier avait lieu la
fête de fin de saison de soccer pour les
équipes de Roxton Falls. 

MERCI à tous les participants et à
l'organisateur et commanditaire de la
fête MICHEL LAPLANTE. Des joutes
amicales ont eu lieu et des hot-dogs 
et rafraîchissements ont été servis
gratuitement.

Voici quelques photos de la journée !

LOISIRS : SOCCER 2019

REMERCIEMENT ARBITRES,
ENTRAÎNEURS ET 
COMMANDITAIRES
Les Loisirs de Roxton Falls tiennent à
remercier chaleureusement tous les arbitres
et les entraîneurs qui ont donné leur temps,
leur énergie et leur expertise sur nos
terrains cet été.
Sans vous, il ne pourrait pas y avoir de
soccer. Vous faites toute la différence dans
l’été de vos jeunes joueurs. Vous leur
permettez de bouger, de socialiser et de
performer dans un sport qu’ils adorent.
De tout cœur, MERCI.

L’ASMAV a décerné un prix
spécial, soit la Coupe Luis

Fortin, à l’arbitre GUILLAUME
BEAUDRY de Roxton Falls,

pour la qualité et la perfor mance
de son arbitrage. 

Félicitations GUILLAUME !

Merci également à nos partenaires et
commanditaires qui nous permettent
d’exister et qui nous soutiennent finan -
cièrement. MERCI !

Luis Fortin, les arbitres Guillaume Beaudry et Jonathan
Lamothe et Keven Brasseur, président de l’ASMAV.
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L’ÉQUIPE DES LOISIRS DE ROXTON FALLS
Marie-Eve Massé – directrice générale
Mélanie Valois – présidente
Luc Bolduc – vice-président
Francis Paradis – secrétaire-trésorier
Diane Ferland – représentante du Canton de Roxton
Lynda Cusson – représentante du Village de Roxton Falls

INSCRIPTIONS ET INFORMATIONS
Les inscriptions se font sur notre site internet www.loisirs
roxtonfalls.ca dans l’onglet « ACTIVITÉS » ou par la poste 
(240, rue St-Nicolas, Roxton Falls J0H 1E0) ou par courriel à
loisirsroxton@live.fr en y mentionnant le cours, le nom du
participant, adresse, # de téléphone et âge.

Vous pouvez consulter le nom des professeurs, les dates
limites d’inscription, le matériel nécessaire pour chaque
cours, les modalités de paiement et d’inscriptions sur 
notre site internet www.loisirsroxtonfalls.ca dans l’onglet 
« ACTIVITÉS » ou en faire la demande par courriel à
loisirsroxton@live.fr

À moins d’indication contraire, le paiement sera perçu au
premier (1er) cours par le professeur ou le responsable des
Loisirs de Roxton Falls.

Tarifs
Les tarifs mentionnés s’appliquent aux résidents de Roxton
Falls (Village et Canton) et de Béthanie.

Une preuve de résidence peut vous être demandée lors de
l’inscription, notamment le permis de conduire, le certificat
de naissance ou le bulletin scolaire en cours de l’enfant, ou
tout autre preuve de résidence.

Des frais supplémentaires peuvent s’appliquer aux non-
résidents en vertu de la Politique interne des inscriptions des
non-résidents et autres inscriptions, adoptée par le conseil

d’administration en novembre 2017. Pour connaître les prix
pour les non-résidents, veuillez-vous informer auprès des
représentants des Loisirs de Roxton Falls (450) 548-5832
(boîte vocale) ou loisirsroxton@live.fr

Aucune inscription ne peut avoir lieu sans que les Loisirs de
Roxton Falls aient préalablement perçu (au 1er cours ou
avant) le paiement requis pour chaque activité ou chaque
cours. Les Loisirs de Roxton Falls se réservent le droit de
refuser l’accès à une activité ou à un cours à un participant
n’ayant pas entièrement acquitté les frais d’inscriptions.

Inscription en cours de session,
remboursement et annulation
Les Loisirs de Roxton Falls se réservent le droit d’annuler ou
de modifier un cours ou une activité, advenant un nombre
insuffisant d’inscription ou pour toute autre raison. Le 
cas échant, le responsable des Loisirs de Roxton Falls
communiquera avec vous et procèdera au remboursement du
cours ou de l’activité, le cas échéant.

Le nombre de places pour certains cours ou activités étant
limité, les premiers inscrits auront priorité.

À moins de règles spécifiques contraires, chaque participant à
droit un (1) cours d’essai. Après ce cours d’essai, aucun
remboursement ne sera accordé, sauf sur la présentation d’un
billet de médecin.

À moins de règles spécifiques contraires, les inscriptions en
cours de session sont permises après avoir obtenu les
autorisations nécessaires auprès du représentant des Loisirs
de Roxton Falls et du professeur du cours. Le cas échéant, les
tarifs applicables sont les suivants :

- 100% du prix du cours si l’inscription a lieu avant la
mi-session (par exemple, pour une session de 10 cours,
l’inscription a lieu avant le 5e cours)

- 50% du prix du cours si l’inscription a lieu à ou après la
mi-session (par exemple, pour une session de 10 cours,
l’inscription a lieu le ou après le 5e cours)

Reçus d’impôts
Les Loisirs de Roxton Falls peuvent émettre des reçus pour
les rapports d’impôts. Le crédit pour les activités physiques
des enfants a été aboli au fédéral, mais pas au Québec. Pour
toutes copies de reçus, veuillez en faire la demande au 
(450) 548-5832 ou loisirsroxton@live.fr en mentionnant le
nom du parent et l’adresse, ainsi que le nom de l’enfant,
l’activité suivie et sa date de naissance.

PROGRAMMATION AUTOMNE 2019
Cours, activités et événements

LOISIRS : PROGRAMMATION AUTOMNE 2019

Pour toutes informations supplé-
mentaires ou pour toutes questions,
n’hésitez pas à nous contacter au 
(450) 548-5832 (boîte vocale) ou

loisirsroxton@live.fr
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LOISIRS : CAMP DE JOUR

Toute l’équipe des Loisirs de Roxton
Falls tiennent à remercier tous les
participants du camp de jour estival qui
s’est déroulé du 25 juin au 16 août 2019.

Merci pour vos rires, votre énergie
inépuisable et votre joie de vivre.

Voici quelques photos souvenirs
de certaines activités et sorties,
entre autres :
- Création d’un croque-livres avec
l’artiste-peintre Jacinthe
Labrecque

REMERCIEMENT – CAMP DE JOUR ESTIVAL 2019
- Ranch Massawippi
- Zoo de Granby
- Glissades d’eau St-Pie
- Cosmodôme à Laval
- Jeux d’eau et parc d’Acton Vale 
et de Granby

- Parc d’amusement Cache à l’eau
Merci également aux membres du Cercle
de Fermières de Roxton Falls qui ont
offerts des ateliers d’artisanat et de couture
aux enfants. 

Sur les photos : des participants qui
confectionnent un sac à collations
réutilisable et des hiboux en tissus.

Si vous voulez récupérer du matériel
oublié au camp cet été, vous pouvez
nous contacter (450) 548-5832 ou
loisirsroxton@live.fr

Dans le but constant de nous améliorer,
merci de compléter et de nous envoyer
le sondage qui se trouve sur notre site
internet www.loisirsroxtonfalls.ca

Merci et à l’été prochain ! Bonne
rentrée scolaire !

Dans le cadre des journées de l’ani -
mation (28 juillet au 3 août 2019), les
Loisirs de Roxton Falls ont tenu à
souligner l’exceptionnel travail de ses
monitrices-animatrices du camp de
jour estival 2019.

- Nos petits amis ont soif de liberté;

- Nos petits amis ont une énergie
inépuisable;

Sachez que ces monitrices-animatrices
font toute une différence dans l’été de
nos enfants, elles les amusent, les
divertissent, les consolent, les aident à
grandir et veillent à leur bien-être
général.

Elles font preuve d’une patience, d’un
amour et d’une fierté inconditionnels
envers tous leurs petits protégés.

MERCI MESDAMES DE VOTRE
GÉNÉROSITÉ ET DE VOTRE
ÉNERGIE, nous vous admirons 
pour tout ce que vous faites.

Michelle Morel
Mireille Morel
Ève Gagné
Anne Bathalon
Roxanne Dallaire-Drolet

Ces monitrices-animatrices exercent un
emploi enrichissant et passionnant. Et
aussi, disons-le, quelque fois difficile et
rempli de défis : 

- C’est l’été – il fait chaud et parfois
très chaud;

- Nos petits amis sont constamment en
quête de savoir et de stimulation;

À TOUTES NOS MONITRICES-ANIMATRICES

Activités Cercle de Fermières
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PAROISSE ST-JEAN-BAPTISTE

UNITÉ DES SEMEURS
PAROISSE SAINT-JEAN-
BAPTISTE

AIDE MÉMOIRE
Baptême
Le Service de Pastoral du Baptême (S.P.B.)
accompagne les parents dans la démarche qui
conduit à la célébration communautaire du
baptême de leur enfant.  Vous demandez la
fiche d’information au secrétariat de la
paroisse, dans la mesure du possible, 3 mois
avant la célébration. À St-Jean-Baptiste, les
baptêmes se célèbrent le troisième dimanche
du mois à 14H00, ou lors des célébrations
eucharistiques dominicales.  Jusqu’à la fin
mai 2020, ces célébrations ont lieu à 9H00 les
premiers et troisièmes dimanches du mois. 
Les enfants d’âge scolaire et les adultes
doivent s’inscrire en catéchuménat. Pour 
ce faire vous communiquez avec M. Michel
St-Onge, animateur de com munauté
(450)776-6190

Pardon
Il y a des célébrations communautaires du
pardon à l’occasion des temps forts de l’année
liturgique (Avent et Carême). Pour une
rencontre personnelle, vous pouvez le faire,
avant toute célébration eucharistique ou
prendre rendez-vous avec un prêtre.

Sacrement des malades
Pour une célébration individuelle, commu -
niquez votre demande au prêtre.  
Une célébration communautaire est pro posée
dans chacune des paroisses une fois 
par année.

Mariage
Vous demandez la fiche d’information au
secrétariat de la paroisse, le plus tôt possible.
Il faut un minimum 6 mois pour réaliser les
démarches de préparation pour vivre le
sacrement du mariage.

Les Funérailles 
Communiquez avec la personne respon sable
de l’accompagnement aux familles endeuil -
lées, soit, M. Michel St-Onge (450)776-6190
ou avec le secrétariat de la paroisse. (450)
548-2282.

Catéchèse
Nous invitons les parents intéressées à inscrire
leurs enfants en complétant la fiche
d’inscription apparaissant à la pré sente
édition de l’Écho des Chutes. La nouvelle
session débutera à l’automne.  IMPORTANT,
nous faire parvenir d’ici le 30 septembre au
plus tard.
Si vous avez 14 ans et plus et que vous désirez
compléter vos sacrements dont celui de la
confirmation, requis pour être parrain,
marraine ou en vue d’un mariage religieux,
vous devez vous inscrire en catéchuménat.
Pour ce faire, vous commu niquer avec 
M. Michel St-Onge (450)776-6290.  

Horaire des messes
À Roxton Falls, les célébrations eucharis -
tiques se vivent à l’église tous les 1er et 3ème
dimanches du mois à 9H00 jusqu’à la fin mai
2020. Dès le premier dimanche de juin
2020 l’horaire sera modifié à 10H30. Sur
semaine, elles ont lieu tous les 2ème jeudis 
du mois à 9h à la sacristie et ce, en tout temps
de l’année.

S’il y a un 5e dimanche dans le mois, il n’y a
qu’une seule messe.  Celle-ci est célébrée tour
à tour, dans l’une des paroisses de l’Unité des
Semeurs à 10H00 et, est indiquée au feuillet
paroissial. La prochaine aura lieu à Roxton
Falls le 29 septembre.

Feuillet paroissial
Pour vous tenir informés de la vie de votre
communauté chrétienne, le feuillet paroissial
est disponible chaque semaine au bureau de
poste, même s’il n’y a pas de messe le
dimanche en notre paroisse.  Vous pouvez
éga le ment le consulter sur le site de St-
Éphrem d’Upton. 

Paiement de la dîme
Vous recevrez sous peu la fiche « rappel de
dîme 2019 ».  IMPORTANT, tout paiement
non reçu au plus tard le 30 décembre n’est pas
éligible à l’émission du reçu que nous vous
ferons parvenir en janvier 2020.  N’oubliez
pas d’inscrire vos coordonnées avec votre
paiement.  Vous pouvez aussi déposer votre
enveloppe en tout temps, lors de la quête du
dimanche ou dans la boîte aux lettres à la
porte de la sacristie. N’insérez jamais d’argent
comptant pour les envois par la poste ou pour
notre boîte aux lettres.

Quête et don
Toute offrande versée à titre de quête et de
don dûment déposée dans une enveloppe
identifiée à votre nom et coordonnées postales
est éligible au reçu de fin d’année. Vous
pouvez utiliser les petites enveloppes que
vous trouverez à l’entrée de l’église.

Horaire du secrétariat
Le bureau est ouvert les lundis de 10h à
16H00.  Vous ne pouvez respecter cet horaire,
laissez un message en tout temps dans notre
boîte vocale (450)548-2282 ou en utilisant
notre adresse courriel : paroisse.roxton.falls@
gmail.com

NOTRE ÉGLISE, UN PATRIMOINE 
À SAUVEGARDER
Activités bénéfices à venir et à inscrire
à votre agenda
Samedi 21 septembre, 20H00 à l’église :
spectacle « humour et magie » avec Stéphane
Bélanger et Nicolas Gignac.  Billets :  section
VIP 30$, autres 25$ en vente auprès des
marguilliers et au bureau de la paroisse
(450)548-2282.  Billets non numérotés, donc
premier arrivé = premier servi. Une belle
soirée en perspective.

Dimanche 3 novembre, dès 11H30 au centre
communautaire, 125 rue de l’église

Miam, miam, Dîner ragoût de boulettes.  Au
menu : porc et boulettes, pommes de terre
pilées; salade de chou, hors d’œuvre, pain,
breuvages et dessert. Billets disponibles
auprès des marguilliers et au bureau de la
paroisse (450)548-2282 Adulte : 25$;
adolescent 8 à 12 ans 15$;  enfant 10$
Réservez tôt. Un bon dîner tout chaud, bien
préparé et servi par nos bénévoles

BÉNÉVOLES RECHERCHÉS
Vous avec le goût de vous impliquer dans
votre paroisse sur une base régulière ou
de façon plus ponctuelle, nous avons
toujours besoin de bénévoles. Vous
pouvez encercler le # correspondant à
votre choix et nous retourner le coupon
ci-bas.  Vous pouvez aussi  communiquer
votre nom et coordonnées en vous
adressant à M. Michel St-Onge animateur
de communauté (450)776-6190.

1) servir la messe                            
2) faire animation à la messe       
3) donner la communion  
4) agir à titre de lecteur
5) membre de la chorale                
6) agir lors de la catéchèse des enfants

Services pour funérailles
7) porteur de la croix                       
8) porteur de cierge
9) agir à titre de lecteur          
10) servir la messe    
11) donner la communion 

Nom : ___________________________

Tél.:  ____________________________

Cell.: ____________________________

Courriel : _________________________

Élection des marguilliers et membres
du Comité de pastorale paroissiale
Il y aura élection des marguilliers le premier
dimanche de décembre ainsi que des
membres du Comité de pastorale paroissiale
(CPP).  Cette année, 3 postes sont à combler
au sein de l’Assemblée de fabrique
(marguilliers suite au déménagement de Mme
Diane Morin et des fins de mandat de MM.
Roméo Daigle & Alain Charron qui ont
complété un premier mandat de 3 ans. 

D’autre part, nous recherchons activement
une personne pour occuper le poste de
président(e) de l’assemblée de fabrique suite à
la fin de mandat de M. Gilles Hébert, lequel
nous a informé de sa décision de se retirer
après de très nombreuses années au sein de
l’assemblée de fabrique et en tant que
sacristain de la paroisse.              

�
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PAROISSE ST-JEAN-BAPTISTE

Départ et remerciements
Veuillez prendre note que je quitterai mon
poste en tant que préposée à l’administration
de la paroisse à compter du 14 septembre
prochain après quelques 8 années de service
et 2 mandats à titre de marguillière.  Toutefois,
après quelques semaines de vacances, j’agirai
en tant que responsable de la gestion du
cimetière (sépultures, concessions etc..) et ce,
à compter de novembre prochain. Je remercie
chaleureusement toutes les personnes (prêtres
modérateurs, membres des assemblées de
fabrique, collègues de travail et paroissiens)
pour leur confiance au fil des ans et avec
lesquels, j’ai eu énormément de plaisir à
travailler et à côtoyer.

Mme Diane Cordeau assurera désormais les
dossiers administratifs de la paroisse.

Louise Quintal    

PROJETS D’IMMOBILISATION
EN COURS
Plusieurs l’ont déjà remarqué, notre perron
situé en façade de l’église a un besoin urgent
d’être remplacé.  Selon les avis professionnels
reçus, son état ne nous permet plus de le
réparer.  Une dépense majeure dont on ne peut
se soustraire et, toutes les avenues sont
actuellement envisagées. Nous attendons les
plans de l’architecte et les estimations finales
selon qu’il sera retenu de refaire en bois ou en
ciment.  Pour le moment les estimations
varient entre 35,000$ et 100,000$.      

D’autre part, nous devons remplacer la
fournaise du système de chauffage.  Les coûts
annuels alloués ne cessent d’augmenter et les
installations actuelles ne répondent plus.  Des
estimations récentes prévoient un coût
minimum de l’ordre 35,000$.

La sonorisation de l’église a aussi besoin
d’être sérieusement améliorée.  Nous sommes
conscients de la problématique et des
estimations sont également établies.  Selon les
choix qui s’offrent en cette matière, faut
prévoir entre 22,000$ et 30,000$.       

Saviez-vous que nos gouvernements
sont prêts à donner à la quête?
Par les crédits d’impôt pour dons de charité,
les gouvernements contribuent au finan -
cement des églises. Le crédit d’impôt
combiné est de 32,5% sur les premiers 200$
de dons et de 48,5% par la suite.  Donnez le
double de votre contribution habituelle et
demandez un reçu.

Le gouvernement vous en remboursera
presque la moitié.  Un don de 5$ vous coûtera
seulement 2.57$.

Pour que l’on puisse ajouter votre
contribution dominicale à votre reçu fiscal
annuel :

• Mettez-la dans une petite enveloppe
personnelle ou celle que vous trouverez à
l’entrée de l’église;

• IMPORTANT : inscrire votre nom;

• Pour un premier don, inscrire aussi votre
adresse en vue de l’émission du reçu;

• Déposez l’enveloppe cachetée lors de la
quête.

2$ chaque dimanche = 100$/année =   
48$ d’économie d’impôt
5$ chaque dimanche = 250$/année = 
121$ d’économie d’impôt
Un reçu fiscal sera émis à la fin de l’année.
La survie de notre communauté paroissiale
dépend de la générosité de chacun.
MERCI DE TOUT COEUR

Les membres de l’Assemblée de la
Fabrique
Président :  M. Gilles Hébert
Vice-présidente et marguillière:  
Mme Gisèle Boileau
Marguilliers :  Mme Cécile Labrecque ainsi
que MM. André Desloges, Alain Charron 
et Roméo Daigle. 
Animateur de communauté :  
M. Michel St-Onge
Préposée à l’administration :  
Mme Louise Quintal
Prêtre modérateur :  Chanoine Yvon Alix
Nouveau prêtre collaborateur :  Abbé Brice
Séverin Banzouzi 
Ministre extraordinaire du baptême :  
Mme Lyse Trenblay

INSCRIPTION 2019-2020
Parcours de catéchèse
Paroisse Saint-Jean Baptiste de Roxton Falls

Nom de l’enfant : ____________________________________

Prénom : ___________________________________________

Nom du père : _______________________________________

Prénom : ___________________________________________

Nom de la mère : _____________________________________

Prénom : ___________________________________________

Adresse : ___________________________________________

___________________________________________________

Code postal : ________________________________________

Téléphone : _________________________________________

Cellulaire : __________________________________________

Adresse courriel si disponible : __________________________

Date de naissance de l’enfant : ________________(jj/mm/aaaa)

Baptisé :  � Oui      � Non     Date : ____________________
Paroisse du baptême: __________________________________

Ville : ______________________________________________

Si l’enfant a été baptisé à l’extérieur de la paroisse St-Jean-
Baptiste de Roxton  Falls, vous devez nous fournir une copie
du certificat de baptême, et non une copie de l’acte de
naissance.  Le tout est disponible, moyennant des frais auprès
de la paroisse où l’enfant a été baptisé.

Ne pas en tenir compte si vous l’avez déjà fourni.

Nouvelle inscription
(Pour inscrire un enfant au parcours-initiation il faut qu'un parent
ait vécu les 5 rencontres de "La spiritualité au quotidien". Cette
session a été vécue :   OUI ___  NON ___)

Mon enfant à complété le parcours suivant :
 Parcours 1 Laisse-moi te raconter 1
 Parcours 2  Laisse-moi te raconter 2
 Parcours 3 Au fil des saisons  Vécu son premier Pardon
 Parcours 4  L’amour en fête  Vécu sa Première 

des Communions
 Parcours 5 Libre et responsable  Préparation Confirmation 

à compléter

Date : ____________________  

Signature : __________________________________________

Faire parvenir cette feuille dûment complétée par la poste ou en
déposant dans la boîte aux lettres située à la porte de la sacristie,
au plus tard le 30 septembre 2019 avec le montant de 30$  pour
l’achat du livre et le carnet de bord. 

�
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COMMUNAUTAIRE

PAROISSE ST-JEAN-BAPTISTE

Billets auprès des marguilliers et au bureau 450-548-2282

21 septembre 20hrs 
à l'église de Roxton Falls
Admission générale : 25$ / VIP 30$

À ne PaS manquer 

Spectacle au 
profit de la Paroisse 

St-Jean Baptiste

STÉPHANE BÉLANGER
Humoriste

NICOLAS GIGNAC
Magicien
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Encan champigny
À votre service pour tout genre d’encan

www.encan-champagny.qc.ca

51, Chemin Granby
Roxton Falls, Québec  J0H 1E0

André Champigny, Encanteur
champigny1@cooptel.qc.ca

450-548-5549
450-777-6873

Les organismes de la Municipalité
et les respon sables d’activités sont
invités à transmettre leurs commu -
niqués à l’adresse électronique
ulotric@hotmail.com. Seulement
les fichiers en format Word et
Acrobat PDF sont acceptés ainsi
que les photos en fichiers séparés
(JPG ou BMP) Merci de votre
collaboration.

POUR PLUS
D’INFORMATIONS: 
1 877 553-1955

COMITÉ DU JOURNAL
Madeleine Laroque ........ Administratrice

Jul Desparts ...................... Collaborateur

Monique Cusson .............. Collaboratrice

Marcel Boissé .................. Collaborateur

PROCHAINES PARUTIONS
Le journal parait aux dates suivantes et
fait relâche pendant la période des
vacances d’été, ce qui veut dire cinq
parutions par année donc :

Dates de tombée Parutions
1er février Mi-février
1er avril Mi-avril
1er juin Mi-juin
1er septembre Mi-septembre
1er décembre Mi-décembre

© Les Publications Municipales –
1 877 553-1955

PUBLICITÉ
Pour insérer de la publicité
dans notre journal, veuillez

communiquer avec : 
Madeleine au 450 548-2619

COMMENT SOUMETTRE VOS ARTICLES

PUBLICITÉS



270, rue Notre-Dame, Roxton Falls, QC J0H 1E0
Tél.: 450 548-7171 • Téléc.: 450 548-7172
roselinemichaudavocate@hotmail.com
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